
TEMPS D’ECHANGES ET DE RENCONTRES (PRATIQUES 
PROFESSIONNELLES) POUR LES ASSISTANTES 

MATERNELLES

QUESTIONS/REPONSES

Pourquoi ?
- lieu  de  rencontre  et  d'échange  autour  de  l'exercice  de  la  profession  d’assistantes 

maternelles
- Ecoute et échanges qui s’appuient sur des situations professionnelles et concrètes pour 

surmonter d’éventuelles difficultés et améliorer l’accueil des enfants et de leur famille.
- Mise en commun des réflexions et du vécu professionnel.
- Rompre l’isolement.
- Prendre du recul par rapport aux situations vécues.

Qui ?
Mme MARIE Anne-Emmanuelle,  (formation universitaire en Psychologie,  sophrologie et 
communication) guidera le groupe dans les réflexions et les questionnements.

Comment ?
L’intervenante est garante du cadre, de la neutralité et de la confidentialité.
Les  assistantes  maternelles  peuvent  intégrer  le  groupe  et  s’en  retirer  quand  elles  le 
souhaitent.

Où ?
Au 1er étage du CIAS de Figeac.

Quand ?
 De 18h30 à 20H30 une fois tous les 2 mois

Organisées et financées par le CIAS du Grand-Figeac
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